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1. INFORMACJA O BEZPIECZEŃSTWIE I OCHRONIE ZDROWIA W TRAKCIE PROWADZENIA 
ROBÓT. 

Kierownik Budowy przed rozpoczęciem budowy jest zobowiązany sporządzić Plan 

Bezpieczeństwa i Ochrony Zdrowia, uwzględniając specyfikę planowanej inwestycji i warunki 

prowadzenia robót budowlanych na każdym stanowisku pracy.  

Przygotowanie Planu Bezpieczeństwa i Ochrony Zdrowia dla realizacji inwestycji należy 

opracować na podstawie Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r., w sprawie 

informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia, 

oraz na podstawie art. 21a ust. 2 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. – Prawo budowlane (Dz.U.10.243.1623 z 

późniejszymi zmianami). 

2. WSKAZANIE DOTYCZĄCE PRZEWIDYWANYCH ZAGROŻEŃ WYSTĘPUJĄCYCH PODCZAS 
REALIZACJI ROBÓT BUDOWLANYCH, OKREŚLAJĄCE SKALĘ I RODZAJE ZAGROŻEŃ. 

Wskazanie przygotowano na podstawie szczegółowego zakresu robót budowlanych, o których 

mowa w art. 21a ust. 2 ustawy – Prawo budowlane, oraz §6 przedmiotowego Rozporządzenia, a 

obejmuje ono w tym przypadku następujące zagrożenia mogące się pojawić podczas wykonywania 

następujących robót: 

§6. p.1.a) wykonywanie wykopów o ścianach pionowych bez rozparcia o głębokości większej niż 1,5 

m oraz wykopów o bezpiecznym nachyleniu ścian o głębokości większej niż 3,0m, 

§6. p.1.f) roboty wykonywane przy użyciu dźwigów, 

§6. p.1.k) roboty pod lub w pobliżu przewodów linii elektroenergetycznych, w odległości liczonej 

od skrajnych przewodów mniejszej niż 3,0 m – dla linii o napięciu znamionowym 

nieprzekraczającym 1kV, 

§6. p.2.) roboty budowlane, przy prowadzeniu których występują działania substancji chemicznych 

lub czynników biologicznych zagrażających bezpieczeństwu i zdrowiu ludzi, 

§6. p.6.) roboty prowadzone w sudniach pod ziemią i tunelach, 

 

3. WYTYCZNE DOTYCZĄCE SPORZĄDZENIA PLANU I SPOSOBU PROWADZENIA 
INSTRUKTAŻU PRACOWNIKÓW PRZED PRZYSTĄPIENIEM DO REALIZACJI ROBÓT. 

Dla ww. robót Kierownik Budowy jest zobowiązany sporządzić lub zapewnić sporządzenie, przed 

rozpoczęciem budowy Planu Bezpieczeństwa i Ochrony Zdrowia, zwierające następujące informacje: 

– zakres robót i kolejność realizacji poszczególnych etapów robót, 

– informacje dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji, 
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– informacje dotyczące wydzielenia i oznakowania miejsca prowadzenia robót stwarzających 

zagrożenie, 

– informacje o sposobie prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do 

realizacji robót szczególnie niebezpiecznych zawierające: 

• wykonywanie prac w warunkach zapewniających bezpieczne i higieniczne warunki pracy, 

• zakaz wykonywania czynności przez pracownika, który nie posiada odpowiednich 

kwalifikacji, 

• umiejętne postępowanie na wypadek wystąpienia sytuacji awaryjnych czy stanu 

zagrożenia zdrowia, 

• zapobieganie i wykrywanie zagrożeń wypadkowych i chorobowych oraz zgłaszanie ich 

przełożonym, 

• prawidłowe czynności przed rozpoczęciem pracy poprzez skontrolowanie sprawności 

urządzeń, narzędzi i środków ochrony indywidualnej w zależności od stanowiska pracy, 

• zakaz pracy po stwierdzeniu zagrożenia dla zdrowia lub życia pracownika albo, gdy 

wykonywana przez niego praca grozi takim niebezpieczeństwem innym osobom, 

• informowanie o stwierdzonym zagrożeniu współpracowników i przełożonych w ramach 

obowiązków dotyczących bezpieczeństwa i higieny, niezwłoczne zgłaszanie przełożonym 

wypadków przy pracy oraz ewentualnych objawów chorobowych pracowników, 

• wykonywanie pracy w pozycji najwłaściwszej z uwzględnieniem zasad ergonomii na 

stanowisku pracy oraz stosowanie przerw, 

• obowiązek korzystania z obiektów zaplecza socjalnego (szatnie) oraz spożywania posiłków 

w miejscach do tego wyznaczonych. 

 

4. OBOWIĄZUJĄCE PRZEPISY BHP, P. POŻ., KTÓRE WINNY BYĆ WYKORZYSTANE 
(UWZGLĘDNIONE) PRZY OPRACOWANIU PRZEZ WYKONAWCĘ PLANU BIOZ: 

• Ustawa z dnia 7.07.1994 r. – Prawo Budowlane (jednolity tekst Dz.U.10.243.1623 z 

późniejszymi zmianami), 

• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r. w sprawie informacji 

dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony 

zdrowia (Dz.U.03.120.1126), 

• Kodeks Pracy, dział 10, „Bezpieczeństwo i higiena pracy”, 

• Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997 r. w sprawie 

ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (jednolity tekst Dz.U.03.169.1650 z 
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późniejszymi zmianami),  

• Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 września 2001 r. w sprawie bezpieczeństwa 

i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urządzeń technicznych do robót 

ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U.01.118.1263),  

• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 r. w sprawie bezpieczeństwa i 

higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych (Dz.U.03.47.401),  

• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 26.06.2002 r. w sprawie dziennika budowy, 

montażu i rozbiórki, tablicy informacyjnej oraz ogłoszenia zawierającego dane dotyczące 

bezpieczeństwa pracy i ochrony zdrowia (Dz.U.02.108.953 z późniejszymi zmianami),  

• Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 14.03.2000 r. w sprawie 

bezpieczeństwa i higieny pracy przy ręcznych pracach transportowych (Dz.U.00.26.313 z 

późniejszymi zmianami),  

• Rozporządzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004r. w sprawie szkolenia w 

dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U.04.180.1860 z późniejszymi zmianami).  
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