UCHWALA NR LI1/392/2017
RADY MIASTA SWINOUJSCIE

z dnia 14 grudnia 2017 r.

w sprawie Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na rok 2018

Na podstawie art. art. 4' ust. 2 iust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487) i art. 10 ust. 2, 3 i 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z2017r. poz. 783, poz. 1458) Rada Miasta Swinoujécie uchwala,
co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2018, w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Swinoujscie.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2018 r.

Przewodniczacy Rady Miasta

Dariusz Sliwinski
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Zalacznik

do Uchwaty Nr L11/392/2017
Rady Miasta Swinoujscie

z dnia 14 grudnia 2017 r.

PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W SWINOUJSCIU NA ROK 2018
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WSTEP

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Swinoujéciu na rok 2018 - zwany dalej Programem - okresla lokalng strategie w zakresie
profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu
i narkotykow.

Program, zgodnie z ustawowym umocowaniem ma charakter dokumentu rocznego, niemniej jednak
w celu osiggnigcia trwatych rezultatow stanowi kontynuacje Programu z roku ubieglego.

Realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Swinoujéciu na rok 2018 powierza sic Wydziatowi Zdrowia i Polityki
Spoteczne;j.

Raport z realizacji Programu, wedtug miernikoéw opisanych w Rozdziale IV, zostanie sporzadzony w maju
2019 roku i przedtozony do wiadomosci Rady Miasta Swinoujscie.

Rozdzial I. INFORMACJE NA TEMAT PROGRAMU

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,
zwany dalej Programem, uwzglednia cele operacyjne profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i
narkomanii okreslonych w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492).

Program realizuje zadania wlasne gminy wynikajace z ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487 z p6zn. zm.) oraz
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017 r. poz. 783 z pdzn. zm.), zgodnie
z ktorymi gmina podejmuje dziatania zmierzajace m.in. do:

— zwigkszenia dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych od alkoholu
i narkotykow lub zagrozonych uzaleznieniem,

— udzielania rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznienia pomocy psychospotecznej i prawnej,
a W szczegodlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

— prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i1 przeciwdziatania narkomanii, a w szczegdlnoséci dla dzieci i mtodziezy,
wtym prowadzenia pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

— wspomagania dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i o0s6b fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych i narkomanii,

— podejmowania interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okre$lonych w art. 13! i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmu oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela positkowego.

Zrodtem finansowania programu sa w gldownej mierze $rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z oplat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Optaty te stanowig dochod gminy, ktory
W caloéci musi by¢ przeznaczony na realizacje programu i nie moze by¢ przeznaczony na inne cele - zgodnie
zart. 18 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowywaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

Obowiazek uchwalenia niniejszego Programu wynika z art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487 z pézn. zm.) oraz
z art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017 r. poz. 783 z pozn.
zm).

Realizacja Programu dostosowana jest do mozliwosci prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu
0 posiadane srodki finansowe oraz zasoby instytucjonalne i osobowe.
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Rozdzial II. DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN | WYBRANE ZASOBY MIASTA
SWINOUJSCIE

W Swinoujéciu, W ostatnich latach, nie prowadzono badan diagnostycznych dotyczacych problematyki

uzaleznien. Préba diagnozy oraz propozycje dziatan zostaly opracowane na podstawie:

— informacji bedacych w posiadaniu Wydziatu Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Swinoujscie
(Raporty z realizacji niniejszego Programu za lata ubiegte),

— danych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, zwanej dalej PARPA,

—  Strategii Rozwiazywania Problemoéw Spolecznych w Swinoujsciu na lata 2017 — 2026, przyjetej
uchwata Rady Miasta Swinoujécie nr XLV/341/2017 z dnia 27 wrze$nia 2017 .,

— publikacji Instytutu Psychiatrii i Neurologii z Warszawy ,,Uzywanie alkoholu i narkotykow przez
mtodziez szkolng. Raport =z badan ankietowych przeprowadzonych w wojewodztwie
zachodniopomorskim ESPAD 2015.”,

— diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie w oparciu o dane zgromadzone w wyniku realizacji procedury
,Niebieskie Karty” na terenie miasta Swinoujscia wykonanej przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie,

— danych statystycznych Komendy Miejskiej Policji, zwanej dalej KMP,

— danych statystycznych Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie, zwanego dalej MOPR,

— danych statystycznych Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, zwanej dalej KRPA,

— danych statystycznych Centrum Zdrowia Psychicznego Szpital Miejski Sp. z 0.0., zwanego dalej CZP.

Podczas prac nad Programem zasiegnicto opinii: specjalistow terapii uzaleznief, kadry pedagogicznej,
cztonkéw Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Ponadto positkowano si¢ analiza SWOT/TOWS
w zakresie problematyki uzaleznien opracowang w ramach Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
w Swinoujéciu na lata 2017 — 2026.

Wedlug szacunkow Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (PARPA) wigkszos¢
0s0b pijacych spozywa alkohol w sposob, ktory nie powoduje negatywnych konsekwencji dla nich i dla oséb z
ich otoczenia. Jednak kilkanascie procent dorostych Polakow spozywa alkohol problemowo. Szacuje sig, ze w
grupie tej znajduje sie ok. 900 tys. os6b uzaleznionych oraz ponad 2 mln 0s6b pijacych alkohol ryzykownie lub
szkodliwie. Warto podkresli¢ fakt, ze grupa osob najwigcej pijacych, stanowigca 9% os6b konsumujacych
alkohol, spozywa az 43% catego wypijanego alkoholu.

Postugujac sie szacunkami PARPA w Swinoujsciu liczacym okoto 38 tys. mieszkancow alkohol spozywa
szkodliwie 5-7 % populacji tj. 2-2,5 tysigca osdb, natomiast uzaleznionych od alkoholu jest prawdopodobnie
okoto 760 oséb co stanowi 2% populacji. Jezeli chodzi o uzywanie narkotykéw szacunkowo jest to 0,2%
populacji czyli okoto 75 osob.

Szkody wywotane uzywaniem substancji psychoaktywnych dotykaja nie tylko osoby bezposrednio
spozywajgce alkohol ale i ich rodziny. Spozywanie alkoholu przez kobiety ciezarne czesto powoduje
organiczne uszkodzenie dzieci w okresie prenatalnym, ktorego skutkiem jest uposledzenie umystowe i
opoOznienia rozwojowe o réznym stopniu cigzkosci. Skutkuja one w przysziosci niepelnosprawnoscia spoteczna
i zawodowg. Badania epidemiologiczne dotyczace FASD w Polsce przeprowadzita Panstwowa Agencja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w ramach projektu ALICJA. Pokazaly one, ze zaburzenia
neurorozwojowe wynikajace z picia alkoholu przez matke w czasie cigzy dotycza nie mniej niz 2% dzieci
w wieku 7-9 lat.

Zespo6t Alkoholowy Ptodu (Fetal Alkohol Syndrom najbardziej widoczne i najczg$ciej rozpoznawane
zaburzenie z grupy FASD - Fetal Alcohol Spectrum Disorders), jest to zesp6t nieprawidtowosci, stwierdzany u
dzieci niektorych matek spozywajgcych alkohol w okresie cigzy. Ze wzgledu na to, iz skutki uzywania alkoholu
przez kobiety cigzarne moga by¢ bardzo rdézne, nie wszystkie dzieci obarczone zespolem beda do siebie
podobne. Niektore z nich beda w wigkszym stopniu uposledzone niz pozostate. Inne beda wykazywaé mniej
fizycznych anizeli behawioralnych op6znien, charakteryzujac si¢ przy tym lekkim uposledzeniem umystowym.
Wiele sposrdd nich bedzie miato trudnosci w nauce i1 z kontaktami spotecznymi.

W Swinoujsciu od roku 2015 prowadzony jest Punkt Konsultacyjny Specjalistyczna Poradnia FAS dla

! Wzory konsumpcji alkoholu w Polsce, 2008, PARPA
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dzieci ze spektrum FAS/FASD i ich opiekunow.

W roku 2016 w ramach punktu 37 osob uzyskalo wsparcie w zakresie Plodowego Zespotu
Alkoholowego poprzez poradnictwo, konsultacje i diagnoz¢ (13 dzieci i 6 dorostych rozpoczgto i ukonczyto
proces diagnostyczny, otrzymato diagnoze FAS wraz z instruktazem terapeutycznym, 7 dzieci i 5 dorostych
posiadajacych diagnoze FAS postawiong w 2015 r. kontynuowato dziatania terapeutyczne w roku 2016, 2
dzieci i 2 dorostych rozpoczeto w 2016 1. proces diagnostyczny i go nie ukonczyto).

Dodatkowo systematycznie szkolona jest kadra pedagogiczna pod katem rozumienia zachowan i mozliwoSci
udzielenia pomocy dziecku zagrozonemu syndromem FAS/FASD oraz mtodziez, ktéra bierze udzial w
programie profilaktyczny pn. ,,Cigza bez alkoholu”.

Biorac pod uwage fakt, ze przyznanie si¢ przez kobiet¢ do spozywania alkoholu w cigzy, a tym samym
narazenie swojego dziecka na utrate¢ zdrowia jest niezwykle trudne, w dalszym ciagu nalezy prowadzi¢
dziatania profilaktyczno-informacyjne wobec przysztych rodzicow oraz diagnostyczno-terapeutyczne wobec
dzieci, u ktorych istnieje ryzyko, ze w okresie zycia ptodowego byty narazone na kontakt z alkoholem.

Osoby znajdujace sie pod wplywem $rodkéw psychoaktywnych tracg nie tylko zdrowie ale czesto
i kontrole nad ogdlnie przyjetym systemem norm. Znaczgcym jest fakt, ze w srodowiskach objetych procedura
przeciwdziatania przemocy w rodzinie ,,Niebieskie Karty” przemoc domowa wspétistnieje i jest wzmacniana
przez problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu, co obrazuje tabela ponize;.

Tabelanr 1
Procedura ,,Niebieskie Karty”
Rodzaj problemu 2011r. | 2012r. | 2013r. | 2014r. | 2015r. | 2016r. | 2017r. | Razem
(stan na
20.X.)
Alkohol
9 29 39 39 34 37 16 203
Narkotyki
- 1 1 3 - 1 - 6
Problemy ze zdrowiem
psychicznym 2 2 4 4 2 1 1 16
Alkohol, narkotyki
wystepujace jednoczesnie 5 4 7 5 4 7 2 34
Alkohol oraz wystepowanie
problemoéw ze zdrowiem
psychicznym - 2 - 2 2 2 1 9
Narkotyki
I wystgpowanie problemow ze
zdrowiem psychicznym - 0 1 1 3 - 1 6
Alkohol, narkotyki oraz
problemy ze zdrowiem
psychicznym 2 1 3 1 2 1 - 10
Zaden z ww. 3 17 6 20 12 11 7 76
Zrodio: Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie.
Tabela nr 2
Liczba sporzadzonych Rok Rok Rok Rok Rok Rok Rok Razem
Niebieskich Kart - ogotem w 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
latach 2011-2017 21 56 61 75 59 60 28 360

Zrodho: Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie.

Poglebiona analiza materiatow zrédtowych (Niebieskich Kart) wykazata, iz problem naduzywania lub
uzaleznienia od alkoholu jest dominujagcym sposrod  zidentyfikowanych grup  problemowych
wspotwystepujacych ze zjawiskiem przemocy w rodzinie. Na 360 sporzadzonych Niebieskich Kart az w 203
przypadkach wskazanym problemem byt alkohol (57 %), taczenie alkoholu i narkotykéw jednoczesnie
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wykazane zostalo w 34 przypadkach (co stanowi 9%). Dlatego tez, dziatania instytucji zajmujacych sig¢
problematyka przemocy w rodzinach, w ktorych wystepuje problem alkoholowy sa ukierunkowane m.in. na
motywowanie do dobrowolnego podjg¢cia leczenia lub za posrednictwem KRPA natozenie wobec osoby
stosujgcej przemoc sgdowego obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu oraz udzielanie osobom
doznajacym przemocy specjalistycznej pomocy prawnej, psychologicznej, terapeutycznej.

Uzaleznienie od $rodkoéw psychoaktywnych jest powaznym czynnikiem ryzyka wystgpienia zaburzen
zdrowia fizycznego i psychicznego. U rodzin z takimi problemami znacznie cze$ciej wystepuja schorzenia
psychosomatyczne i zaburzenia emocjonalne oraz problemy psychospoteczne jak: demoralizacja, obnizenie
szans osiggnigcia kariery zawodowej. Szkody zwigzane z piciem alkoholu czy uzywaniem narkotykow
obejmujg takze absencje, wypadki, obnizanie wydajno$ci pracy, utratg pracy, a w konsekwencji ubdstwo. Dane
Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie za lata 2011 — 2016 obrazuja te sytuacje.

Tabela nr 3
Rok Rok Rok Rok Rok | Rok
2011 2012 2013 | 2014 | 2015 | 2016
Ogdlna liczba rodzin korzystajacych z pomocy | 1015 873 902 807 737 903
materialnej MOPR
Liczba rodzin korzystajaca z pomocy materialnej 204 205 233 207 205 203

MOPR objetych ta pomoca z powodu uzaleznienia
lub naduzywania alkoholu przez co najmniej
jednego cztonka rodziny

Liczba rodzin korzystajaca z pomocy materialnej 16 19 17 14 13 11
MOPR objetych ta pomocg z powodu uzaleznienia
lub naduzywania narkotykdw przez co najmniej
jednego cztonka rodziny

Zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie.

Na podstawie powyzszych danych mozna zauwazyé, ze w ostatnich latach liczba rodzin z problemem
uzaleznien korzystajaca z pomocy materialnej MOPR w niewielkim stopniu, ale systematycznie maleje.

Dane Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za lata 2011- 2016.

Tabela nr 4
Komisja Rozwiazywania Probleméw Rok Rok Rok Rok Rok Rok
Alkoholowych 2011 2012 | 2013 | 2014 2015 2016
L.P.
Ilos¢ wnioskow ztozonych do Komisji 65 55 84 64 62 50

1. |Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Swinoujsciu.

lo$¢ wnioskow Komisji Rozwigzywania 40 58 42 24 23 23
Probleméw Alkoholowych w
Swinoujsciu, skierowanych do Sadu
Rejonowego w sprawie zobowigzania do
leczenia w zaktadzie lecznictwa

odwykowego.

Zrédto: Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

Na podstawie analizy ww. danych statystycznych mozna zauwazy¢, ze liczba wnioskéw ztozonych do Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w roku 2016 jest najnizsza — 50 wnioskow. Powyzsze moze by¢
zwigzane z coraz wigksza wiedzg na temat prawnych mozliwosci wdrozenia procedury zobowigzania do
leczenia. Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, procedure wdraza si¢ wylgcznie wobec 0sob, ktore w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu powoduja: rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje maloletnich, systematycznie
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zaktocaja spokoj lub porzadek publiczny lub uchylajg si¢ od pracy. Wystepowanie wylacznie okolicznos$ci
szkod zdrowotnych u osoby zgloszonej nie moze by¢ podstawa skierowania wniosku do sadu przez KRPA.
Przecigtnie, co drugi wniosek, jaki wptynie do KRPA jest kierowany do Sadu Rejonowego. Inne sg umarzane z
powodu braku przestanek ustawowych lub dobrowolnego podjecia leczenia przez osobg, ktorej postgpowanie
dotyczy.

Problemy zwigzane z uzywaniem S$rodkoéw psychoaktywnych oprocz dezorganizacji zycia rodzinnego,
sprzyjaja takze naruszaniu norm zycia spolecznego poprzez zakldcanie porzadku publicznego oraz
dokonywanie przestepstw i wykroczen. Ponizej dane Komendy Miejskiej Policji i Strazy Miejskiej dotyczace
tamania przepisOw ustaw o przeciwdziataniu narkomanii i o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

Tabelanr5
Komenda Miejska Policji — postepowanie w zwiazku z ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii
LP. Rok Liczba Liczba postepowan Liczba w tym liczba
postgpowan zakonczonych aktem podejrzanych podejrzanych
wszczgtych oskarzenia nieletnich
1. 2016 50 66 38 2
2. 2015 31 40 30 2
3. 2014 66 41 37 5
4. 2013 43 42 34 2

Zrodto: Komenda Migjska Policji.

Rok 2014 jest rokiem, w ktorym wszczgto najwiecej postgpowan (66) w zwigzku z tamaniem ustawy
0 przeciwdziataniu narkomanii. Na terenie Swinoujécia zabezpieczono narkotyki w postaci amfetaminy,
marihuany, LSD, kokainy. Z powyzszych danych wynika réwniez, ze t0 gtdéwnie osoby petnoletnie tamig
przepisy ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, osoby nieletnie stanowig W tym wypadku niewielki margines.

Tabelanr 6
L.P. | Komenda Miejska Policji — postepowanie w zwigzku Rok Rok Rok Rok
z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i 2013 2014 2015 2016
przeciwdzialaniu alkoholizmowi i ustawa o
przeciwdzialaniu narkomanii
1. Liczba os6b prowadzacych pojazdy mechaniczne pod 85 122 105 93
wplywem alkoholu.
2. Liczba oséb prowadzacych pojazdy mechaniczne pod 0 1 4 1
wptywem narkotykow.
3. Liczba przeprowadzonych kontroli pojazdow 2.885 7.332 6.906 7.019
mechanicznych ogdtem
4. Liczba matoletnich bedacych pod wptywem alkoholu, 7 8 19 4
po odbidr ktérych wzywano opiekunow.
5. Liczba matoletnich bedacych pod wptywem 0 2 1 5
narkotykéw odwiezionych do doméw rodzinnych.
6. Liczba osob dorostych bedacych pod wptywem 98 35 31 37
alkoholu umieszczonych w policyjnej izbie zatrzyman.

Zrédto: Komenda Miejska Policji.

W Swinoujsciu systematycznie spada liczba 0séb prowadzacych pojazdy mechaniczne pod wptywem alkoholu:
w roku 2013 byto to ok. 2,9 % sposrod wszystkich osob zatrzymanych do kontroli, w 2014 - 1,6 %, 2015 - 1,5%
i w2016 1,3%.

Spadta takze o okotol/3 liczba osob, bedacych pod wptywem alkoholu, ktore zostaly zatrzymane w policyjnej
izbie zatrzyman. W roku 2013 byto ich 98, w roku 2016- 37.
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Tabelanr 7
L.P.| Straz Miejska — postepowanie w zwigzku z ustawa o Rok Rok Rok Rok

wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi 2013 2014 2015 2016
1. | Liczba 0s6b bedacych pod wptywem alkoholu doprowadzonych do 1 2 3 3
miejsca zamieszkania.
2. | w tym o0s6b matoletnich. 0 0 0 0
3. | Liczba osob, ktore otrzymaly mandat, pouczenie lub wobec ktorych| 92 268 195 40

skierowano wniosek do Sgdu za spozywanie alkoholu w miejscach
zabronionych lub za usitowanie spozywania alkoholu w miejscach
zabronionych.

Zrodlo: Straz Miejska.

Art. 14 ust. 2a ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi enumeratywnie wylicza
miejsca, w ktorych zakazane jest spozywanie napojow alkoholowych. Nie wolno ich spozywaé na ulicach,
placach i w parkach - z wyjatkiem miejsc do tego przeznaczonych. W roku 2014 Straz Miejska w 268
przypadkach stwierdzita famanie ww. przepisu, w roku 195 razy a w roku 2016 jedynie 40 razy (spadek o 85%
w stosunku do roku 2014r.). Powyzsze moze $wiadczy¢ o skutecznej dziatalnos$ci strazy miejskiej oraz o
zaniechaniu spozywania alkoholu w miejscach zabronionych.

Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wéréd czynnikow ryzyka dla
zdrowia populacji. Wigksze ryzyko niesie za sobg tylko palenie tytoniu i nadci$nienie tetnicze. Dane uzyskane
ze Szpitala Miejskiego im. Jana Garduly Sp. z 0.0. przedstawiaja liczbe interwencji medycznych zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych.

Tabelanr 8
L.P. | Przyczyna interwencji 2014r. 2015r. 2016r.
Izba Hospitalizacja| Izba Hospitalizacja| 1zba Hospitalizacja
przyjeé przyjeé przyjeé
1. | Upojenie alkoholowe. 370 13 299 8 95 27
2. Podejrzenie zatrucia 1 0 0 7 1 0
dopalaczami.

Zrodto: Szpital Miejski Sp. z 0.0. im. J. Garduty.

Z powyzszych statystyk wynika, iz maleje liczba oséb pod wptywem alkoholu, ktére korzystaty z pomocy
medycznej na izbie przyje¢, rosnie natomiast liczba hospitalizacji.

Hospitalizacje zwigzane z podejrzeniem zatrucia dopalaczami pojawity si¢ jedynie w 2015 roku. W analizie
powyzszych danych nalezy jednak uwzgledni¢ fakt, ze przygotowano je na podstawie raportu z programu
stuzagcego do tworzenia dokumentacji medycznej — wzieto pod uwage pacjentow, ktorym lekarz wprowadzit
powyzsze przyczyny jako rozpoznanie glowne.
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Dane statystyczne Szpitala Miejskiego im. J. Garduty w Swinoujéciu Sp. z o.0. — Centrum

Psychicznego lata 2011- 2015.

Zdrowia

Tabela nr 9
L.P. | Dane dotyczace alkoholu Rok Rok | Rok | Rok | Rok Rok
2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016

1. Liczba 0s6b, ktore zglosity si¢ do poradni. 228 209 211 | 232 | 212 201
Ilo$¢ udzielonych porad. 1.990 | 2.144 | 2059 | 2.090 | 1.937 | 1.952

3. Liczba 0s6b w oddziale dziennym (finansowane 97 96 90 99 99 74
przez NF2).

4, Liczba 0sob objetych programami podstawowymi | 74 51 73 72 79 89
(finansowane przez NFZ).

5. Liczba oséb uczestniczacych w programach terapii 12 10 10 26 19 12
wspotuzaleznienia (finansowane przez NFZ).

6. Liczba oséb objetych programami 67 71 69 80 65 71
ponadpodstawowymi (finansowane przez UM).

7. Liczba osdb uczestniczaca w programach terapii 10 6 8 15 9 12
wspotuzaleznienia (finansowane przez UM).
Dane dotyczace narkotykéw Rok Rok | Rok | Rok | Rok Rok

2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016

1. Liczba osob, ktére zglosily sie do poradni. 51 46 63 80 81 68

2. [lo$¢ udzielonych porad. 464 474 635 | 805 | 809 739

3. Liczba 0sob objetych programami podstawowymi | 26 20 33 42 43 43
(finansowane przez NFZ).

4. | Liczba os6b uczestniczaca w programach terapii 10 11 16 26 26 25
wspotuzaleznienia (finansowane przez NFZ).

5. Liczba 0s6b dorostych objetych programami 14 15 14 15 15 9
ponadpodstawowymi (finansowane przez UM).

6. Liczba oséb do 18 1. z. objetych programami 21 22 16 19 9 12
podstawowymi (finansowane przez UM).

7. Liczba rodzicow i opiekundéw oséb do 18 1. z 33 19 24 25 17 17
uczestniczacych w programach terapii
wspotuzaleznienia (finansowane przez UM).

Zrodto: Szpital Miejski Sp. z 0.0. im. J. Garduty — Centrum Zdrowia Psychicznego.

Powyzsze dane wskazuja, ze liczba osob, ktore zglaszaja si¢ do poradni z problemem uzaleznien utrzymuje
sie mniej wiecej na tym samym poziomie.
W roku 2016 spadta liczba osob uzaleznionych od alkoholu, ktorzy lecza si¢ w oddziale dziennym jest to
spowodowane tym, ze spora cze$¢ pacjentdow podjeta prace za granica i obawia si¢ korzysta¢ ze zwolnien
lekarskich, pacjenci ci pozostaja w kontakcie indywidualnym w poradni.
Od 2015 r. obserwuje sie takze spadek liczby os6b korzystajacych z programéw terapii wspoétuzaleznienia,
powyzsze moze mie¢ zwigzek z rozwojem Centrum Zdrowia Psychicznego i zwigkszeniem dostepnosci do
lekarza psychiatry. Osoby wspétluzaleznione czeSciej wspomagajg si¢ leczeniem farmakologicznym zamiast
udziatem w programach terapeutycznych, mimo iz zdajg sobie sprawe, ze jest to dziatanie dorazne i nie zastgpi
uczestnictwa w terapii.
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W latach 2011-2015 utrzymywala si¢ stata liczba pacjentow uzaleznionych od narkotykéw objetych
programami ponadpodstawowymi, ktorzy kontynuowali leczenie podtrzymujace po terapii w osrodkach
stacjonarnych, w zwiazku z uzywaniem dopalaczy. Od roku 2016 w CZP obserwuje si¢ spadek liczby osob
objetych terapig ponadpodstawowsa i zmiane profilu pacjenta: wiek 19 lat i wigcej, najczesciej uzytkownik
marihuany ale i amfetaminy, kokainy, brown sugar, mefedronu i krysztatu. Wzrost popularnosci dos¢ drogich
narkotykow (kokaina) spowodowany jest podejmowaniem przez pacjentow pracy za granicg i ich dobra
sytuacja materialng, a co za tym idzie rezygnacjg z terapii. Z informacji uzyskanych z CZP wynika rowniez,
ze blisko$¢ Berlina powoduje zauwazalny wzrost uzytkownikow brown sugar (tansza odmiana heroiny).

Przy realizacji zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych bardzo istotnym
partnerem sg stowarzyszenia trzezwosciowe/abstynenckie. Stanowig one wazne miejsce promowania zdrowego
1 trzezwego stylu zycia, podejmuja dziatania na rzecz rozwigzywania probleméw uzaleznien na poziomie
lokalnym. W Swinoujéciu Stowarzyszenie Trzezwosciowe HOL im. Jerzego Dobrowolskiego, na zlecenie
Miasta, prowadzi Centrum Pomocy i Wsparcia w Zakresie Uzaleznien przy ul. Hotdu Pruskiego 13. W ramach
Centrum funkcjonuje:

— punkt informacyjny (czynny sze$¢ dni w tygodniu w godzinach od 17.00 do 21.00),
— klubokawiarnia i biblioteka (czynne codziennie w godzinach od 17.00 do 21.00).

W pomieszczeniach Centrum organizowane sg cykliczne spotkania grup samopomocowych (Anonimowi
Alkoholicy) i Al-Anon (wspdlnota rodzin i bliskich 0sob z problemem alkoholowym) i AZ (Anonimowych
Zartokow). Stowarzyszenie podejmuje aktywnos$¢ ukierunkowana na wspieranie abstynencji i trzeZwienia,
oferuje pomoc w rozwigzywaniu réznorodnych problemow, nawigzywanie kontaktu z osobami uzaleznionymi,
motywowanie ich do leczenia odwykowego. Organizuje roznego rodzaju zajgcia rehabilitacyjne skierowane do
0s0b uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin, uczac umiejetnosci psychologicznych, spotecznych i praktycznych.
Oddziatywania te sa niezwykle istotnym elementem w procesie zdrowienia. Zapobiegaja one wykluczeniu
spotecznemu i zapewniajg integracje spoleczng osobom z problemem uzaleznien.

Z oferty stowarzyszenia stale korzystaja: cztonkowie i ich rodziny, 0soby niezrzeszone, przyjezdni
szukajacy wsparcia podczas urlopow - okoto 90 osob w kwartale.

W Swinoujsciu, w ostatniej dekadzie, nie diagnozowano problematyki uzywania przez mtodziez substancji
psychoaktywnych, dlatego tez na potrzeby niniejszego programu postuzono si¢ podsumowaniem zawartym w
badaniach ESPAD dotyczacym wojewoddztwa zachodniopomorskiego.Badania ESPAD ,,European School
Survey Project on Alcohol and Drugs” odbyly si¢ w Polsce w maju iczerwcu 2015 r. na probie
reprezentatywnej uczniow klas trzecich szkoél gimnazjalnych w wieku 15 lat oraz klas drugich szkot
ponadgimnazjalnych w wieku 17 lat. Zrealizowana proba uczniow Wojewddztwa zachodniopomorskiego
wlaczona do analiz liczyta 830 uczniow trzecich klas gimnazjow oraz 924 uczniow drugich klas szkot
ponadgimnazjalnych.

»Spozycie napojow alkoholowych przez mtodziez stato si¢ powszechnym zjawiskiem. Jedynie marginalne
odsetki uczniow nigdy nie pity alkoholu w swoim zyciu. Najpopularniejszym napojem alkoholowym jest piwo,
na drugim miejscu jest wodka, a dopiero na trzecim wino. Kazdy z trzech typow napojow jest bardziej
popularny w klasach ponadgimnazjalnych w poréwnaniu z klasami gimnazjalnymi. W obu grupach badanych
ucznidw na pierwszym miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia uzywania znalazta si¢ marihuana i haszysz,
na drugim za$ leki uspokajajace i nasenne przyjmowane bez przepisu lekarza. Wsrod gimnazjalistow na
trzecim miejscu znalazly si¢ substancje wziewne, a na czwartym leki przeciwbolowe przyjmowane w celu
odurzania si¢. Amfetamina znalazla si¢ dopiero na pigtym miejscu. W starszej kohorcie to amfetamina znalazta
si¢ na trzecim miejscu, a na czwartym LSD lub inne halucynogeny. Na piatym z kolei ulokowaty si¢ substancje
wziewne.

Wigksze rozpowszechnienie eksperymentowania z innymi substancjami niz przetwory konopi,
amfetaminy, metamfetaminy, LSD, ecstazy i1 grzyby halucynogenne odnotowano w grupie uczniow
I klas gimnazjow. Uwage zwraca relatywnie wysokie rozpowszechnienie uzywania narkotykow
w zastrzykach w grupie gimnazjalistow, ktdre jest nieznacznie wyzsze niz w populacji uczniow ze szkot
ponadgimnazjalnych. Wysokie odsetki rozpowszechnienia odnotowuje si¢ w eksperymentach taczenia alkoholu
z lekami. Podobne odsetki mtodziezy z dwoch poziomdéw nauczania deklarowaty, ze zdarzylo im si¢ pié
alkohol i przy tej samej okazji przyjmowac leki. Y.gczne przyjmowanie réoznych substancji jest szczegdlnie
niebezpieczne ze wzgledu na ryzyko szkoéd zdrowotnych. Zjawisko uzywania lekow uspokajajacych i
nasennych w celach innych niz medyczne ma szerszy zakres niz zjawisko uzywania ich wedle przepisu lekarza
w celach leczniczych. Wigksze rozpowszechnienie uzywania lekow przepisanych przez lekarza odnotowuje si¢
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wsrod uczniow z I klas szkot gimnazjalnych. Zwracajg rowniez uwage wysokie odsetki mlodszych uczniow,
ktorzy sigegajg po dopalacze kiedykolwiek w zyciu, w ostatnich 12 miesigcach i 30 dniach przed badaniem.
Istotng role w uzywaniu substancji petni dostrzeganie negatywnych oraz pozytywnych skutkow, ktore moga
one wywota¢. Uczniowie trzecich klas gimnazjow czesciej dostrzegaja negatywne konsekwencje uzywania
alkoholu niz badani z drugich klas szkét ponadgimnazjalnych, ktorzy z kolei dostrzegali gtéwnie pozytywne
skutki. Mtodziez zdaje si¢ oczekiwa¢ po alkoholu wigcej dobrego niz ztego. Podobnie jak w przypadku
oczekiwan zwigzanych z piciem alkoholu, tak roéwniez w przypadku oczekiwan zwigzanych z uzywaniem
marihuany lub haszyszu uczniowie bardziej dostrzegaja wystgpowanie pozytywnych skutkow. Zdecydowana
wigkszos¢ ucznidw dostrzega ryzyko szkod zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych. Tylko
bardzo nieliczni stwierdzaja, ze ich uzywanie nie jest zwigzane z zadnym negatywnym nastepstwem. Analiza
rozktadow odpowiedzi wskazuje na nasilenie uzywania, jako glowne zrodlo zrdéznicowania ryzyka, w
mniejszym stopniu rol¢ te petni rodzaj substancji. Eksperymentowanie jest rzadziej oceniane jako ryzykowne w
przeciwienstwie do regularnego uzywania.”

Podsumowujac powyzsze, konieczna jest dalsza praca profilaktyczna z dzie¢mi i miodziezg na rzecz
zmiany ich przekonan i postaw wobec s$rodkow psychoaktywnych, ktéra w konsekwencji powinna
doprowadzi¢ do opoznienia inicjacji lub zaniechania eksperymentowania ze srodkami psychoaktywnymi. W
ramach Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii
rokrocznie realizowane sg programy z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej adresowane
zaréwno do dzieci i mtodziezy jak i do 0sob dorostych. Wykaz programéw przedstawia ponizsza tabela.

Tabela nr 10
LP. | Nazwa Adresat
1. | Program adaptacyjno-edukacyjny z elementami profilaktyki uczniowie szko6t ponadpodstawowych
uzaleznien.
2. | Wyktad pn. Pozamedyczne uzywanie lekéw przez mtodziez. rodzice /opiekunowie uczniow ostatnich
klas szkot podstawowych
3. | ,.Swiadome Rodzicielstwo” - w tym: Szkota dla rodzicow, rodzice/opiekunowie
Rodzenstwo bez rywalizacji, Szkota dla rodzicow nastolatkow.
4. | ,,Program Trening Umiej¢tnosci Prospotecznych(ART)” , uczniowie na wszystkich poziomach
,,Program Trening Zastgpowania Agresji (ART)”. edukacji, w tym dzieci w wieku
przedszkolnym
5. | Program wczesnej interwencji pn. ,,Fred Goes Net”. uczniowie w wieku 14-21 lat, ktorzy
eksperymentuja z substancjami
psychoaktywnych
6. | Program przeciwdziatania przyjmowaniu substancji uczniowie szkot podstawowych i ich
uzalezniajacych przez uczniow ,,Unplugged”. rodzice/opiekunowie
7. | Program profilaktyczny ,,Ciaza bez alkoholu” i ,,Prowadz¢ bez | uczniowie ostatnich klas szkol
alkoholu”. ponadpodstawowych
8. | Program pn. ,,Zrozumie¢ siebie, pokonac Igk i otworzy¢ si¢ na | uczniowie przebywajacy na
przysztosc”. indywidualnym nauczaniu i zagrozeni
nauczaniem indywidualnym

Zrodto: Wydziat Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Swinoujscie.

Biorac pod uwage powyzsze dane, wnioski i rekomendacje wypracowane w roku 2017 pozostaja nadal aktualne:
1) nalezy poszerza¢, udoskonala¢ oferte profilaktyczng (zarowno uniwersalng, selektywng jak

i wskazujaca), upowszechnia¢ oraz wdraza¢ programy profilaktyki o naukowych podstawach lub

0 potwierdzonej skutecznosci adresowane do dzieci i mtodziezy, osob dorostych, ktore biorg pod uwage
wspolne czynniki ryzyka uzywania substancji psychoaktywnych i czynniki chronigce zapewniajgce
prawidlowy rozwoj, ze szczegdlnym uwzglednieniem programéw rekomendowanych w ramach
Systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia (System rekomendacji dziata

na poziomie krajowym od 2010 r. Jest to zadanie realizowane we wspOlpracy czterech instytucji -
Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Osrodka Rozwoju Edukacji oraz Instytutu Psychiatrii i Neurologii. W ramach systemu

Id: 3DA9DB95-B18C-4216-8ACC-DDD959D7D192. Podpisany Strona 12


http://www.kbpn.gov.pl/portal
http://www.parpa.pl/
http://www.parpa.pl/
http://www.ore.edu.pl/
http://www.ipin.edu.pl/

2)
3)
4)
5)
6)

7)
8)

dokonywana jest ocena programow z obszarow promocji zdrowia psychicznego, profilaktyki uzaleznien
oraz programow profilaktyki innych zachowan problemowych dzieci i mtodziezy);

nalezy prowadzi¢ dzialania informacyjno—edukacyjne adresowane do roznych grup docelowych na
temat zagrozen wynikajacych z uzywania $rodkow psychoaktywnych, a takze pozamedycznego
stosowania produktow leczniczych;

nalezy wspiera¢ i podnosi¢ jako$¢ specjalistycznych §wiadczen w zakresie leczenia uzaleznien;

nalezy wspiera¢ i upowszechnia¢ oferte pomocy diagnostycznej, psychologicznej, terapeutycznej
i opiekunczej dla dzieci i mtodziezy;

nalezy upowszechnia¢ programy rozwijajace umiejetnosci wychowawcze rodzicow 1 kadry
pedagogicznej sprzyjajace ksztaltowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy;

nalezy upowszechnia¢ informacje dotyczace zjawiska przemocy w rodzinie 1 mozliwosSci
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w szczego6lno$ci w rodzinach z problemem alkoholowym;
nalezy zapewnic¢ skuteczne przestrzeganie obowigzujacego prawa;

nalezy wspiera¢ dziatalnos¢ srodowisk abstynenckich.

WYBRANE ZASOBY MIASTA SWINOUJSCIE

1. Szpital Miejski im. J. Garduty w Swinouj$ciu Sp. z 0.0. - Centrum Zdrowia Psychicznego ul. Jana z Kolna

12.

W ramach Centrum prowadzone sa:

Poradnia terapii uzaleznienia i wspotuzaleznienia od alkoholu,
Poradnia terapii uzaleznienia od substancji psychoaktywnych,
Poradnia zdrowia psychicznego,

Oddziat dzienny psychiatryczno —rehabilitacyjny dla dorostych,
Oddziat dzienny opieki psychiatrycznej,

Oddziat dzienny terapii uzaleznienia od alkoholu,

Oddziat dzienny zaburzen nerwicowych,

Zespot leczenia srodowiskowego.

2. Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie, ul. Dgbrowskiego 4 w jego strukturach funkcjonuja:

Osrodek Interwencji Kryzysowe;,
Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie.

3. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, ul. Piastowska 54.

4. Centrum Pomocy i Wsparcia w Zakresie Uzaleznien, ul. Hotdu Pruskiego 13/2.

5. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ul. Wojska Polskiego 1/5.

6. Komenda Miejska Policji, ul. Krzywoustego 2a.

7. Straz Miejska, ul. Wyspianskiego 35 c.

8. Zesp6t Interdyscyplinarny ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie, posiedzenia odbywaja sig

w pomieszczeniach Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie przy ul. Dgbrowskiego 4.

9. Placowki oswiatowe, placowki wsparcia dziennego - Swietlice sSrodowiskowe.

10.

Schronisko dla 0s6b bezdomnych, ul. Portowa 10.
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Rozdziat III. CELE | ZADANIA PROGRAMU
Cel strategiczny Programu:

Zapobieganie i ograniczenie szkod zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych z uzywania
alkoholu i narkotykow.

Cel strategiczny realizowany bedzie poprzez prace w nastepujacych obszarach:

— profilaktyki uniwersalnej - ukierunkowanej na cate populacje bez wzgledu na stopien indywidualnego
ryzyka wystepowania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkow psychoaktywnych,

— profilaktyki selektywnej - ukierunkowanej na jednostki i grupy zwigkszonego ryzyka, ktore ze wzglgdu
na swoja sytuacje spoleczng, rodzinng i srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg narazone na
wieksze od przecietnego ryzyko wystgpienia probleméw wynikajacych ze stosowania substancji
psychoaktywnych (dziatania z tego poziomu sa podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynaleznosci
do danej grupy, profilaktyka selektywna jest dziataniem uprzedzajagcym a nie naprawczym),

— profilaktyki wskazujacej - ukierunkowanej na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka demonstrujace
wczesne symptomy probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkow psychoaktywnych, ale jeszcze nie
spetniajace kryteriow diagnostycznych uzaleznienia,

— leczenia uzaleznien - dziatan stuzacych redukcji objawdw i przyczyn zaburzen psychicznych i zaburzen
zachowania wynikajgcych z uzywania srodkéw psychoaktywnych.

Cele operacyjne Programu:

1. Utrzymanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych,
spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie lub uzywajacych substancji psychoaktywnych oraz 0s6b
cztonkéw rodzin os6b z problemami wynikajacymi z uzywania alkoholu i substancji psychoaktywnych,
a takze dla os6b dotknietych przemocag w rodzinie.

2. Poprawa funkcjonowania rodzin, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien, poprzez udzielanie pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

3. Zwigkszenie $§wiadomosci spolecznej w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii i przemocy, w szczeg6lno$ci dzieci i mtodziezy.
4, Utrzymanie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu probleméw

alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie.
Zadania szczegotowe realizujace cele operacyjne:

Cel 1. Utrzymanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych,
spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie lub uzywajacych substancji psychoaktywnych oraz oséb
czlonkéw rodzin osob z problemami wynikajacymi z uzywania alkoholu i substancji psychoaktywnych,
a takze dla oséb dotknietych przemoca w rodzinie.

Zadania szczegélowe:

1. Realizacja ponadpodstawowych programow terapeutycznych wspomagajacych rehabilitacje 0sob
uzaleznionych i wspotuzaleznionych od alkoholu, w Szpitalu Miejskim im. Jana Garduty w Swinoujsciu
Sp. zo.o.

2. Realizacja szkolen majacych na celu podniesienie kwalifikacji oséb pracujacych w obszarze uzaleznien

w tym: ,,Superwizja dla zespotu terapeutycznego — realizujacego terapie uzaleznienia i wspotuzaleznienia
od alkoholu” w Szpitalu Miejskim im. Jana Garduty w Swinoujéciu Sp. Z 0.0.
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3.

Realizacja szkolen majacych na celu podniesienie kwalifikacji 0s6b pracujacych w obszarze uzaleznien
w tym: ,,Superwizja dla zespotu terapeutycznego — realizujacego terapie uzaleznienia i Wspotuzaleznienia
od narkotykow” w Szpitalu Miejskim im. Jana Garduty w Swinoujsciu Sp. z 0. 0.

Realizacja programu profilaktyczno-terapeutycznego dla mtodziezy uzaleznionej i Wspotuzaleznionej od
narkotykow do 18 r.z. oraz ich rodzin i opiekunow w Szpitalu Miejskim im. Jana Garduly w Swinoujsciu
Sp. zo.o.

Realizacja programu terapeutycznego ponadpodstawowego dla os6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych
od narkotykow w Szpitalu Miejskim im. Jana Garduly w Swinoujsciu Sp. z 0.0.

Cel 2. Poprawa funkcjonowania rodzin, w ktéorych wystepuja problemy uzaleznien poprzez udzielanie
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Zadania szczegélowe:

1.

Realizacja zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii oraz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie - utrzymywanie dostgpnoSci pomocy prawnej, pedagogicznej,
psychologicznej (dofinansowanie dziatalnosci Miejskiego Os$rodka Pomocy Rodzinie - Os$rodka
Interwencji Kryzysowej).

Wspomaganie realizacji funkcji opiekunczo-wychowawczej i kompensacyjnej w placéwkach
przeznaczonych dla dzieci z grup ryzyka, w szczegdlnosci dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym
poprzez finansowanie placowek wsparcia dziennego dla dzieci i mlodziezy.

Realizacja zaje¢ edukacyjnych adresowanych do rodzicow/opiekunéw mtodziezy szkolnej dot. profilaktyki
uzywania lekow.

Realizacja programow profilaktycznych wspierajacych rodzicow w prawidtowym wypetianiu rol
rodzicielskich.

Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego Specjalistycznej Poradni FAS dla dzieci ze spektrum FAS/FASD
i ich opiekunow.

Cel 3. Zwiekszenie $wiadomos$ci spolecznej w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych,
przeciwdzialania narkomanii i przemocy, w szczegolnosci dzieci i mlodziezy.

Zadania szczegolowe:

1.

Prowadzenie programu wczesnej profilaktyki agresji w placowkach o$wiatowych metodg treningu
umiejetnosci prospotecznych i metoda treningu zastgpowania agres;ji.

Realizacja programu adaptacyjno-integracyjnego z elementami profilaktyki dla T klas szkét
ponadpodstawowych.

Promowanie aktywnych form spedzania czasu wolnego przez dzieci i miodziez — realizacja programu
profilaktycznego pn. ,,ABC Zeglarstwa”.

Finansowanie dziatan informacyjno—edukacyjnych, kampanii, autorskich pomystow profilaktycznych,
szkolen (w tym pracownikow WZP), prenumerata specjalistycznych czasopism oraz zwigzanych z tym
kosztow organizacyjnych.

Realizacja programu wczesnej interwencji pn. Fred goes Net.

Realizacja Programu Unplugged na terenie placéwek oswiatowych.
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7. Realizacja autorskiego programu z zakresu profilaktyki selektywnej dla dzieci i mtodziezy zagrozonych
wykluczeniem spotecznym.

8. Realizacja programow z zakresu profilaktyki uniwersalnej adresowanych do roéznych grup wiekowych
Program pn. ,,Mtodziezowi Liderzy/Animator profilaktyczny”.

Mtodziezowi Liderzy — program pilotazowy, realizowany w ramach Wieloletnich Strategicznych Programow
Operacyjnych, majacy na celu wspieranie prospotecznych dziatan mtodziezy przez mentoréw/tutorow,
programéw liderskich i dziatan rowiesniczych z obszaru profilaktyki i promocji zdrowia.

Animator _ profilaktyczny — program pilotazowy, realizowany w ramach Wieloletnich Strategicznych
Programow Operacyjnych i w ramach budzetu obywatelskiego. Zatrudniony animator, bedzie prowadzit zajecia
na $wiezym powietrzu, promowat styl zycia wolny od natogdéw, dbal o bezpieczne korzystanie z obiektow
sportowych, aktywizowat lokalne $rodowiska do wspétpracy.Zadanie powigzane z inwestycja Swiat Zabaw,
Sportu i Rekreacji dla Kazdego (realizacja budzetu obywatelskiego).

9. Realizacja programoéw profilaktycznych typu ,,Cigza bez alkoholu”, ,,Prowadze bez alkoholu™.

10. Realizacja programu z zakresu profilaktyki uniwersalnej adresowanej do mtodziezy dot. $rodkéw
psychoaktywnych ( w tym: marihuana, dopalacze).

Cel 4.Utrzymanie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych dzialajacych na rzecz
rozwiazywania probleméw alkoholowych i narkomanii i przemocy w rodzinie.

Zadania szczegolowe:

1. Prowadzenie Centrum Pomocy i Wsparcia w Zakresie Uzaleznien.

2. Zadanie inwestycyjne —realizacja budzetu obywatelskiego - Swiat Zabaw, Sportu i Rekreacji dla Kazdego.
3. Zapewnienie funkcjonowania Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Swinoujsciu:

a) pokrycie kosztow wynagrodzenia oraz skladek na ubezpieczenia spoteczne i Fundusz Pracy
z tytulu umoéw zlecen zawartych z cztonkami KRPA w tym za: prowadzenie przez zespot
motywujacy czynnosci zmierzajacych do objecia leczeniem i rehabilitacjg 0s6b uzaleznionych od
alkoholu, prowadzenie kontroli w punktach sprzedazy napojow alkoholowych, opiniowanie
0 zgodnoséci lokalizacji punktu sprzedazy napojéw alkoholowych z uchwalag rady gminy,
prowadzenie sekretariatu,

b) pokrycie kosztéw badan biegtych sadowych orzekajacych o uzaleznieniu od alkoholu,

€) pokrycie kosztow optat sgdowych zwigzanych z postepowaniem nieprocesowym W przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu.

d) pokrycie kosztow ttumaczenia jezyka migowego.
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Rozdzial

ODPOWIEDZIALNE ZA REALIZACJE ZADAN.

Tabelanr 11

IV. MIERNIKI OSIAGANIA CELOW OPERACYJNYCH ORAZ PODMIOTY

Cel 1. Utrzymanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych,
spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie lub uzywajacych substancji psychoaktywnych oraz oséb
czlonkow rodzin osob z problemami wynikajacymi z uzywania alkoholu i substancji psychoaktywnych,
a takze dla oséb dotknietych przemoca w rodzinie.

uzaleznionej i wspotuzaleznionej od
narkotykow do 18 r.z. oraz ich
rodzin i opiekunow.

Realizacja programu
terapeutycznego
ponadpodstawowego dla os6b
uzaleznionych i wspoétuzaleznionych
od narkotykow.

podziatem na ptec¢

» liczba o0sob, ktore ukonczyty
program podstawowy

» liczba 0sob z diagnozg uzywanie
szkodliwe i uzaleznienie (F.11 do
F.19)

» liczba 0sob bioracych udziat w
poszczegdlnych programach

Lp. Zadania szczegbtowe Mierniki osiggania celu Realizatorzy
1. |Realizacja programéw » liczba 0sob, ktore zglosity si¢ do
terapeutycznych wspomagajacych Poradni po raz pierwszy z Centrum Zdrowia
rehabilitacje 0sob uzaleznionych i podziatem na pteé¢ Psychicznego - Szpital
wspotuzaleznionych od alkoholu. > liczba osob, ktore ukonczyty Miejski im. J. Garduly w
program podstawowy Swinoujéciu Sp. z 0. o.
» liczba 0sob z diagnoza picie
szkodliwe ( F.10.1)
» liczba 0sob z diagnoza uzaleznienie
od alkoholu (F.10.2)
» liczba 0sob biorgcych udzialt w
poszczegdlnych programach
» liczba 0sob w oddziale dziennym z
podzialem na pteé
» klasyfikacja pacjentéw wg kodu
ICD 10
2.1 |Realizacja szkolen majacych na celu | » ilo$¢ przeprowadzonych superwizji | Centrum Zdrowia
3. |podniesienie kwalifikacji osob » ilo$¢ 0sob biorgcych w szkoleniu | Psychicznego - Szpital
pracujacych w obszarze uzaleznien Miejski im. J. Garduty w
w tym: ,,Superwizja dla zespotu Swinoujéciu Sp. z 0. o.
terapeutycznego — realizujacego
terapi¢ uzaleznienia i
wspotuzaleznienia od alkoholu i
narkotykow”.
4.i |Realizacja programu profilaktyczno- | > liczba osdb, ktore zgtosity si¢ do Centrum Zdrowia
5. [terapeutycznego dla mtodziezy Poradni po raz pierwszy z Psychicznego - Szpital

Miejski im. J. Garduty w
Swinoujsciu Sp. z o. o.

Cel 2. Poprawa funkcjonowania rodzin, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien poprzez udzielanie
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

Lp.

Zadania szczegdlowe

Mierniki osiggania celu

Realizatorzy

1.

Realizacja zadan z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych

i narkomanii oraz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie -

» liczba 0sob korzystajacych z
pomocy OIK

» 1lo$¢ osob kontynuujacych
korzystanie z pomocy z lat
poprzednich

Miegjski Osrodek Pomocy
Rodzinie - Osrodek
Interwencji Kryzysowej.
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utrzymywanie dostepnosci pomocy
prawnej, pedagogicznej,
psychologicznej - dofinansowanie
dziatalno$ci Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie - Osrodka
Interwencji Kryzysowej.

YV V¥V VY ¥V VYVVV VY

ilo$¢ 0s6b z problemem
alkoholowym

1lo$¢ 0s6b z problemem przemocy
ilo$¢ 0sdb z problemem narkomanii
liczba porad udzielonych przez
psychologa

liczba os6b, ktore skorzystaty z
porad psychologicznych

liczba porad udzielonych przez
prawnika

liczba os6b, ktore skorzystaty z
porad prawnika

liczba porad udzielonych przez
pedagogow/specjalistow pracy z
rodzing

» liczba o0sob, ktore skorzystaty z
porad pedagogow/specjalistow
pracy z rodzing
Wspomaganie realizacji funkcji » iloé¢ finansowanych placowek Wydzial Zdrowia i
opiekunczo-wychowawczej i wsparcia dziennego Polityki Spotecznej
kompensacyjnej w placowkach » liczba dzieci korzystajacych z Urzedu Miasta
przeznaczonych dla dzieci z grup oferty Swinoujscie, placowki
ryzyka, w szczegolno$ci dla dzieci z | » liczba dzieci korzystajacych z oswiatowe, podmioty,
rodzin z problemem alkoholowym, oferty z rodzin z problemem ktérych cele statutowe
poprzez finansowanie placowek alkoholowym lub przedmiot
wsparcia dziennego dla dzieci i » liczba dzieci, u ktorych wg opinii | dziatalnosci dotyczg
miodziezy. pracownikoéw placowki nastgpita spraw objetych zadaniami
poprawa funkcjonowania w szkole |okre$lonymi w art. 2
» liczba dzieci, u ktorych wg opinii | ustawy z dnia 11
pracownikoéw placowki nastapita wrzesnia 2015 r. 0
poprawa funkcjonowania w grupie |zdrowiu publicznym, w
rowiesniczej tym organizacje
» liczba dzieci, u ktorych wg opinii | pozarzadowe i podmioty,
pracownikéw placowki nastgpita o ktérych mowa w art. 3
poprawa funkcjonowania rodziny |ust. 2 i 3 ustawy z dnia
24 kwietnia 2003 r. 0
dziatalnosci pozytku
publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z
2016 r. poz. 239 z pozn.
zm.).
Realizacja zaj¢¢ edukacyjnych » liczba placowek oswiatowych Wydziat Zdrowia i
adresowanych do rodzicow objetych programem Polityki Spotecznej
mlodziezy gimnazjalnej dot. » liczba rodzicoéw i opiekunow Urzegdu Miasta

profilaktyki uzywania lekow.

uczestniczacych w zajeciach

Swinoujscie, placowki
o$wiatowe, podmioty,
ktorych cele statutowe
lub przedmiot
dziatalnosci dotycza
spraw objetych
zadaniami okre§lonymi w
art. 2 ustawy z dnia 11
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wrzesnia 2015 1. 0
zdrowiu publicznym, w
tym organizacje
pozarzadowe i podmioty,
o ktorych mowa w art. 3
ust. 2 i 3 ustawy z dnia
24 kwietnia 2003 r. 0
dziatalnosci pozytku
publicznego i 0
wolontariacie ( Dz. U. z
2016 r. poz. 239 z pozn.
zm.).

spektrum FAS/FASD i ich
opiekunow.

zdiagnozowano FAS
» liczba 0sob, objetych programem
terapeutyczny

4. |Realizacja programow » liczba programéw Wydzial Zdrowia i
profilaktycznych wspierajacych » liczba uczestnikow Polityki Spotecznej
rodzicow w prawidtowym » liczba 0sob, skierowanych do Urzedu Miasta
wypetnianiu rdl rodzicielskich. programu w ramach procedury Swinoujscie

Niebieskie Karty

5. |Prowadzenie Punktu » liczba 0sob, ktore zgtosity si¢ do Wydziat Zdrowia i
Konsultacyjnego Specjalistycznej P Poradni Polityki Spoteczne;j
oradni FAS dla dzieci ze » liczba 0sob, u ktérych Urzedu Miasta

Swinoujscie, placowki
o$wiatowe, podmioty,
ktorych cele statutowe
lub przedmiot
dziatalnos$ci dotycza
spraw objetych zadaniami
okreslonymi w art. 2
ustawy z dnia 11
wrze$nia 2015 1. 0
zdrowiu publicznym, w
tym organizacje
pozarzadowe i podmioty,
o ktorych mowa w art. 3
ust. 2 i 3 ustawy z dnia
24 kwietnia 2003 r. 0
dziatalnosci pozytku
publicznego i 0
wolontariacie (Dz. U. z
2016 r. poz. 239 z pozn.
zm.).

Cel 3. Zwi¢kszenie $wiadomosci spolecznej w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych,
przeciwdzialania narkomanii i przemocy, w szczegélnosci dzieci i mlodziezy.

Lp.

Zadania szczegdtowe

Mierniki osiggania celu

Realizatorzy

1.

Prowadzenie programu wczesnej
profilaktyki agresji w placowkach
o$wiatowych metodg treningu
umiejetnosci prospolecznych

I metoda treningu zastgpowania
agresji.

» liczba placéwek objetych
treningami

» liczba dzieci i mtodziezy
uczestniczacych w programie

» liczba 0sob, u ktérych po
ukonczeniu treningéw doszto do
poprawy zachowania

Wydzial Zdrowia i
Polityki Spotecznej
Urzedu Miasta
Swinoujscie, placowki
o$wiatowe, certyfikowani
trenerzy ART.
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Realizacja programu adaptacyjno-
integracyjnego z elementami
profilaktyki dla uczniow I klas szkot

» liczba placéwek objetych
programem
» liczba dzieci i mtodziezy

Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna, placowki

ponadpodstawowych uczestniczacych w programie o$wiatowe.
Promowanie aktywnych form » liczba uczestnikow Urzad Miasta
spedzania wolnego czasu przez > liczba uczestnikow skierowanych | Swinoujscie.

dzieci i mtodziez — realizacja do programu przez MOPR

programu profilaktycznego » liczba 0sob, ktore podniosty swoje

pn. ,,ABC Zeglarstwa”. umiejetnosei zeglarskie (patenty)

Finansowanie dziatan » liczba zrealizowanych dziatan Wydzial Zdrowia i
informacyjno—edukacyjnych, akcji profilaktycznych Polityki Spoteczne;j
kampanii konferencji, szkolen (w » liczba uczestnikow Urzgdu Miasta

tym pracownikow WZP), > liczba instytucji zaangazowanych w | Swinoujscie, Komenda
prenumerata specjalistycznych realizacj¢ dziatan Miejska Policji, Miejski
czasopism. » liczba szkolen Osrodek Pomocy

Rodzinie, placowki
oswiatowe, podmioty,
ktorych cele statutowe
lub przedmiot
dziatalnosci dotycza
spraw objetych
zadaniami okre§lonymi w
art. 2 ustawy z dnia 11
wrzesnia 2015 r. 0
zdrowiu publicznym, w
tym organizacje
pozarzadowe i podmioty,
o ktorych mowa w art. 3
ust. 2 i 3 ustawy z dnia
24 kwietnia 2003 r. 0
dziatalnosci pozytku
publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z
2016 r. poz. 239 z pozn.
zm.).

Realizacja programu wczesnej
interwencji pn. ,,Fred goes Net”.

» liczba zrealizowanych edycji

» liczba osob zakwalifikowanych do
programu

» liczba osob, ktore ukonczyly
program

» liczba placoéwek kierujacych do
programu

Wydzial Zdrowia i
Polityki Spotecznej
Urzedu Miasta
Swinoujscie, podmioty,
ktorych cele statutowe
lub przedmiot
dziatalnosci dotycza
spraw objetych
zadaniami okre§lonymi w
art. 2 ustawy z dnia 11
wrzesnia 2015 r. 0
zdrowiu publicznym, w
tym organizacje
pozarzadowe i podmioty,
o ktorych mowa w art. 3
ust. 2 i 3 ustawy z dnia
24 kwietnia 2003 r. 0
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dziatalno$ci pozytku
publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z
2016 r. poz. 239 z pozn.
zm.).

6 |Realizacja programu Unplugged na
terenie placowek o§wiatowych.

liczba placowek o§wiatowych
bioracych udziat w programie
liczba uczniéw /rodzicéw objetych
programem

liczba uczestnikow, u ktérych na
podstawie badan ewaluacyjnych

Wydziat Zdrowia i
Polityki Spotecznej
Urzedu Miasta
Swinoujscie, placowki
oswiatowe, certyfikowani
trenerzy programu

mtodziezy zagrozonych
wykluczeniem spotecznym.

ukonczyly program

liczba uczestnikow, u ktorych na
podstawie badan ewaluacyjnych
wystapita poprawa funkcjonowania

wzrosta wiedza nt poruszanych Unplugged
zagadnien
7. |Realizacja autorskiego programu z » liczba dzieci i mtodziezy Wydziat Zdrowia i
zakresu profilaktyki selektywnej skierowana do programu Polityki Spotecznej
terapeutycznego dla dzieci i » liczba dzieci i mtodziezy, ktore Urzedu Miasta

Swinoujscie, podmioty,
ktorych cele statutowe
lub przedmiot
dziatalnos$ci dotycza
spraw objetych
zadaniami okreslonymi w
art. 2 ustawy z dnia 11
wrzesnia 2015 r. 0
zdrowiu publicznym, w
tym organizacje
pozarzadowe i podmioty,
o ktorych mowa w art. 3
ust. 2 i 3 ustawy z dnia
24 kwietnia 2003 r. 0
dziatalnosci pozytku
publicznego i 0
wolontariacie (Dz. U. z
2016 r. poz. 239 z pozn.
zm.).

8. |Realizacja programéw 2z zakresu| >
profilaktyki uniwersalnej Program
pn. ,,Mtodziezowi Liderzy/Animator

Profilaktyczny™.

>

liczba przeprowadzonych
programéw
liczba odbiorcéw programow

Wydziat Zdrowia i
Polityki Spotecznej
Urzedu Miasta
Swinoujscie, placowki
oswiatowe, podmioty,
ktorych cele statutowe
lub przedmiot
dziatalnosci dotycza
spraw objetych
zadaniami okre§lonymi w
art. 2 ustawy z dnia 11
wrzesnia 2015 r. 0
zdrowiu publicznym, w
tym organizacje
pozarzadowe i podmioty,
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o ktorych mowa w art. 3
ust. 2 i 3 ustawy z dnia
24 kwietnia 2003 r. 0
dziatalno$ci pozytku
publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z
2016 r. poz. 239 z pozn.
zm.).

Realizacja programow
profilaktycznych typu: ,,Cigza bez

alkoholu”, ,,Prowadze bez alkoholu”.

liczba placowek oswiatowych
biorgcych udziat w programie
liczba uczestnikow

liczba uczestnikow, u ktorych na
podstawie badan ewaluacyjnych
wzrosta wiedza nt poruszanych
zagadnien

Wydzial Zdrowia i
Polityki Spotecznej
Urzedu Miasta
Swinoujscie, placowki
oswiatowe, podmioty,
ktorych cele statutowe
lub przedmiot
dziatalnosci dotycza
spraw objetych
zadaniami okreslonymi w
art. 2 ustawy z dnia 11
wrzesnia 2015 r. 0
zdrowiu publicznym, w
tym organizacje
pozarzadowe i podmioty,
o ktorych mowa w art. 3
ust. 2 i 3 ustawy z dnia
24 kwietnia 2003 r. 0
dziatalnosci pozytku
publicznego i o
wolontariacie ( Dz. U. z
2016 r. poz. 239 z pozn.
zm.).

10

Realizacja programu z zakresu
profilaktyki uniwersalnej
adresowanej do mtodziezy dot.

srodkow psychoaktywnych (w tym

marihuana, dopalacze).

liczba placowek osSwiatowych
biorgcych udziat w programie
liczba uczestnikow

liczba uczestnikow, u ktérych na
podstawie badan ewaluacyjnych
wzrosta wiedza nt poruszanych
zagadnien

Wydzial Zdrowia i
Polityki Spotecznej
Urzgdu Miasta
Swinoujscie, placowki
o$wiatowe, podmioty,
ktérych cele statutowe
lub przedmiot
dziatalnosci dotycza
spraw objetych
zadaniami okre$lonymi w
art. 2 ustawy z dnia 11
wrzesnia 2015 r. 0
zdrowiu publicznym, w
tym organizacje
pozarzadowe i podmioty,
o ktorych mowa w art. 3
ust. 2 i 3 ustawy z dnia
24 kwietnia 2003 r. 0
dziatalnosci pozytku
publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z
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2016 r. poz. 239 z pozn.
zm.).

Cel 4. Utrzymanie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych dzialajacych na rzecz
rozwiazywania problemow alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie.

Lp.

Zadania szczegdtowe

Mierniki osiggania celu

Realizatorzy

1.

Prowadzenie Centrum Pomocy i
Wsparcia w Zakresie Uzaleznien.

>
>

liczba odbiorcow
liczba dziatan/inicjatyw o zakresie
lokalnym i ponadlokalnym

Wydziat Zdrowia i
Polityki Spotecznej
Urzedu Miasta
Swinoujscie, podmioty,
ktorych cele statutowe
lub przedmiot
dziatalnosci dotycza
spraw objetych
zadaniami okreslonymi w
art. 2 ustawy z dnia 11
wrzesnia 2015 r. 0
zdrowiu publicznym, w
tym organizacje
pozarzadowe i podmioty,
o ktérych mowa w art. 3
ust. 2 i 3 ustawy z dnia
24 kwietnia 2003 r. 0
dziatalnosci pozytku
publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z
2016 r. poz. 239 z pozn.
zm.).

Realizacja zadania inwestycyjnego
Swiat Zabaw Rekreacji i Sportu dla
Kazdego

zrealizowanie inwestycji

Wydzial Inzyniera Miasta

Zapewnienie funkcjonowania
Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych:

a) pokrycie kosztow
wynagrodzenia oraz sktadek
na ubezpieczenia spoteczne
i Fundusz Pracy z tytutu
umow zlecen zawartych z
cztonkami KRPA w tym za:
prowadzenie przez zespot
motywujacy czynnosci
zmierzajacych do objecia
leczeniem i rehabilitacjg
0s0b uzaleznionych od
alkoholu, prowadzenie
kontroli w punktach
sprzedazy napojow
alkoholowych, opiniowanie
o zgodnosci lokalizacji
punktu sprzedazy napojow

YV VvV YV ¥V VYV

A\

liczba 0s6b objetych dziataniami,
liczba sporzadzonych Niebieskich
Kart

liczba grup roboczych, w ktorych
uczestniczg cztonkowie KRPA
liczba 0s6b skierowanych na
badanie przez biegtych sadowych
liczba przeprowadzonych przez
bieglych badan

liczba wnioskéw skierowanych do
sadu rejonowego (zobowigzanie do
leczenia, wglad w sytuacje
rodzinng matoletniego)

liczba skontrolowanych punktéw
sprzedazy alkoholu

liczba wydanych opinii o zgodno$ci
lokalizacji punktow sprzedazy z
uchwatg Rady Miasta Swinoujscia
liczba posiedzen z udzialem
thumacza jezyka migowego

Wydzial Zdrowia i
Polityki Spotecznej
Urzedu Miasta
Swinoujécie, KRPA.
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alkoholowych z uchwata
rady gminy, prowadzenie
sekretariatu,

b) pokrycie kosztow badan
biegtych sadowych
orzekajacych o uzaleznieniu
od alkoholu,

C) pokrycie optat sadowych
zwigzanych
Z postepowaniem
nieprocesowym w
przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu.

Rozdzial V. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Zasady wynagradzania czlonkéw Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Swinoujsciu.

Na podstawie art. 4' ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz.487 z pdzn. zm.) ustala si¢ wynagrodzenie dla
cztonkow Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przystugujace osobno za realizacj¢ kazdej
Z nastepujacych czynnosci:
— udziatl w kontroli punktéw sprzedazy alkoholu wykonanej w ciggu jednego dnia, obejmujacej minimum
4 punkty sprzedazy w wysokosci 80 zt brutto,
— udziat w posiedzeniu zespotu motywujacego, w wysokosci 100 zt brutto,
— udzial w posiedzeniu zespolu opiniujacego, niezaleznie od iloSci wydawanych opinii, w wysokosci
60 zt brutto,
— dyzur cztonka komisji 50 zt brutto za godzine,
— prowadzenie sekretariatu Komisji 900 zt brutto miesiecznie.
Wynagrodzenie utrzymane na poziomie lat ubieghych.

Sklad Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

W sktad Komisji wchodza przedstawiciele roznych grup zawodowych (tacznie do 8 os6b) m.in.:
—  Strazy Miejskiej w Swinoujsciu,
— Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej,
—  Centrum Zdrowia Psychicznego - Szpital Miejski w Swinoujéciu Sp. z 0.0.,
—  Urzedu Miasta Swinoujscie,
— Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie.

W ramach Komisji funkcjonuje:
—  zespol prowadzacy rozmowy motywacyjne z osobami uzaleznionymi od alkoholu,
— zespo6l kontrolujacy punkty sprzedazy napojow alkoholowych,
— zespOl opiniujacy o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwala rady gminy w sprawie zasad
usytuowania miejsc sprzedazy napojow alkoholowych.
— sekretariat.

Id: 3DA9DB95-B18C-4216-8ACC-DDD959D7D192. Podpisany Strona 24



Rynek alkoholowy w Swinoujsciu

Jednostki samorzadu terytorialnego zobowigzane s3 do podejmowania dziatanh zmierzajgcych
do ograniczania spozycia napojow alkoholowych migdzy innymi poprzez limitowanie punktow sprzedazy
alkoholu i okreslanie zasad ich usytuowania. W Swinoujsciu do roku 2014 r. limit sprzedazy napojow
alkoholowych pozostaje na tym samym poziomie.

Zgodnie z uchwatg nr XXXII/271/2004 Rady Miasta Swinoujscia z dnia 25 listopada 2004 r. w sprawie
liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5 % alkoholu (z wyjatkiem piwa),
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy oraz zasad usytuowania
miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie miasta Swinoujécia, zmienionej uchwatami nr
XLVIII/401/2005 z dnia 27 pazdziernika 2005 r., nr XX11/194/2007 z dnia 30 sierpnia 2007 r., nr V1/35/2011
Z 10 lutego 2011 r. oraz uchwalg nr LV/435/2014 z dnia 26 czerwca 2014 r. liczba punktow sprzedazy napojow
alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5 % alkoholu (z wyjatkiem piwa) na terenie miasta Swinoujscie
WYynNosi:

— 150 punktéw przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy,

— 200 punktéw przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy.

W roku 2017 (stan na 30 wrzesnia 2017 r.) na terenie miasta Swinoujscie funkcjonowaty punkty sprzedazy
napojow alkoholowych:
— 122 przeznaczone do spozycia poza miejscem sprzedazy (handel),
— 224 przeznaczone do spozycia w migjscu sprzedazy (gastronomia) — cze$¢ punktow gastronomicznych
posiada zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwa, ktore
nie sg objete limitem.

Z informacji Referatu Patrolowo—Interwencyjnego Komendy Miejskiej Policji wynika, iz na terenie Swinoujscia
istniejg miejsca o zwigkszonym wystepowaniu zaklocen tadu i porzadku publicznego (wykroczenia,
przestepstwa). W latach 2015-2016 KMP systematycznie Kkontroluje: ul. Torunska (zaplecze Ko$ciota), ul.
Gdynska 23 (blokowiska i las pomiedzy ul. Gdynska i ul. Grunwaldzka), ul. Krzywa la-1e (blokowiska), ogrody
dziatkowe, rejon Promenady (tylko w okresie letnim), Park Chopina i Park Zdrojowy, Plac Rybaka i Plac
Wolnosci (osoby bezdomne, Zebrzace), ul. Steyera 51 i ul. Modrzejewskiej 20 (okolice budynku socjalnego), ul.
Niecata, ul. Grunwaldzka 26 i 24, osiedla przy ul. Ko$ciuszki, Kottataja, Kujawskiej. Nie wszystkie ww.
interwencje miaty zwigzek ze spozywaniem alkoholu przez osoby, wobec ktorych zostaly podjete, nie wszystkie
przeprowadzone byty w okolicach punktow sprzedazy alkoholu.
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V1. PRELIMINARZ WYDATKOW.

Tabela nr 17

LP.

Cele

Zadania szczegétowe

Koszty w zt

1.

Utrzymanie dostepnos$ci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dla oséb uzaleznionych od
substancji psychoaktywnych.

1. Realizacja ponadpodstawowych programow
terapeutycznych, wspomagajacych rehabilitacje osob
uzaleznionych od alkoholu i wspoétuzaleznionych
w Szpitalu Miejskim Spotka z 0.0.

2. Realizacja szkolen majgcych na celu podniesienie
kwalifikacji osob pracujacych w obszarze uzaleznien
W tym “Superwizja dla zespotu terapeutycznego-
realizujgcego terapic uzaleznienia i wspotuzaleznienia
od alkoholu” w Szpitalu Miejskim Sp. z 0. o.

3. Realizacja szkolen majgcych na celu podniesienie
kwalifikacji osob pracujacych w obszarze uzaleznien
w tym “Superwizja dla zespotu terapeutycznego-
realizujgcego terapie uzaleznienia i wspotuzaleznienia
od narkotykéw” w Szpitalu Miejskim Sp. z 0.0.

4. Realizacja programu profilaktyczno-terapeutycznego
dla mtodziezy uzaleznionej i wspotuzaleznionej od
narkotykow do 18 r.z. oraz ich rodzin i opiekunéw
w Szpitalu Miejskim Sp. z o.0.

5. Realizacja programu terapeutycznego
ponadpodstawowego dla 0s6b uzaleznionych
I wspotuzaleznionych od narkotykow w Szpitalu
Miejskim Sp. z 0.0.

108.205

Poprawa funkcjonowania
rodzin, w ktérych wystepuja
problemy uzaleznien poprzez
udzielanie pomocy
psychospolecznej i prawnej, aw
szczegolnosci ochrony przed
przemocg w rodzinie.

1. Realizacja zadan z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych
i narkomanii oraz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie - utrzymywanie dostgpnosci pomocy
prawnej, pedagogicznej, psychologicznej -
dofinansowanie dziatalnosci Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie - Os$rodka Interwencji Kryzysowe;j.

2. Wspomaganie realizacji funkcji opiekunczo-
wychowawczej 1 kompensacyjnej w placowkach
przeznaczonych dla dzieci z grup ryzyka,

W szczegolnosci dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym poprzez finansowanie placowek
wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy.

3. Realizacja zaje¢ edukacyjnych adresowanych do
rodzicow miodziezy gimnazjalnej dot. profilaktyki
uzywania lekow.
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4. Realizacja programo6w profilaktycznych wspierajacych
rodzicow w prawidlowym wypekianiu rol
rodzicielskich.

5. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego Specjalistycznej
Poradni FAS dla dzieci ze spektrum FAS /FASD i ich
opickunow.

870.327

3. |Zwigkszenie $wiadomosci 1.
spolecznej w zakresie
rozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdzialania
narkomanii i przemocy

W szczegolnos$ci dzieci 2.
i mlodziezy.

10.

Prowadzenie programu wczesnej profilaktyki agresji
w placowkach oSwiatowych metoda, treningu
umiejetnosci prospolecznych i metoda treningu
zastgpowania agresji.

Realizacja programu adaptacyjno-integracyjnego z
elementami profilaktyki dla uczniéw szkot
ponadpodstawowych.

Promowanie aktywnych form spedzania wolnego
czasu przez dzieci i miodziez - realizacja programu
profilaktycznego pn. ,,ABC Zeglarstwa”.

Realizacja akcji , kampanii, autorskich pomystow
z zakresu profilaktyki uzaleznien, w tym zakup
materiatow niezbednych do przeprowadzenia akcji,
kampanii, pomystéw, prenumerata czasopism,
szkolenia pracownikéw WZP.

Realizacja programu wczesnej interwencji pn. Fred
goes Net.

Realizacja Programu Unplugged na terenie
placowek oswiatowych.

Realizacja autorskiego programu z zakresu
profilaktyki selektywnej dla dzieci i mtodziezy
zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Realizacja programow profilaktyki uniwersalnej w
tym Programu pn. Mlodziezowi Liderzy /Animator
profilaktyczny.

Realizacja programo6w profilaktycznych typu ,,Cigza
bez alkoholu”, ,,Prowadz¢ bez alkoholu”.

Realizacja zadan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej adresowanej do mtodziezy szkolnej
dotyczacej dopalaczy.

216.490

4. |Utrzymanie dzialalno$ci 1.
instytucji, stowarzyszen i oséb
fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu problemow 2.
alkoholowych, narkomanii i
przemocy w rodzinie.

Prowadzenie Centrum Pomocy i Wsparcia w
Zakresie Uzaleznien.

Realizacja zadania inwestycyjnego Swiat Zabaw
Rekreacji i Sportu dla Kazdego
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3. Utrzymywanie funkcjonowania Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w
Swinoujéciu w tym:

a) pokrycie kosztow wynagrodzen i skladek na
ubezpieczenia spoleczne i Fundusz Pracy z tytulu
zawartych umoéw za prowadzenie przez zespot
motywujacy czynnosci zmierzajacych do objecia
leczeniem 1 rehabilitacjg 0s6b uzaleznionych od
alkoholu, prowadzenie kontroli w punktach
sprzedazy napojow alkoholowych przez cztonkow
KRPA, opiniowanie o zgodnosci lokalizacji punktu
sprzedazy napojow alkoholowych z uchwatg rady
gminy przez czionkow KRPA, prowadzenie
sekretariatu,

b) pokrycie kosztow badan biegtych sadowych
orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu

€) pokrycie kosztow optat sgdowych zwigzanych z
postepowaniem nieprocesowym w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu

d) pokrycie  kosztow  tlumaczenia  jgzyka
migowego.

846.823
Razem| 2.041.845
Dzial 851 Rozdzial 85154 Zapobieganie alkoholizmowi
Cel 1 zadanie 1, 2 91.600 zt
Cel 2 zadanie 1,241i5 868.327 zt
Cel 3zadanie 1, 2,3,4,7,8, 9 193.250 zt
Cel 4 zadanie 1, 2, 3 846.823 zt
Razem: 2.000.000 zt
Dzial 851 Rozdzial 85153 Zapobieganie narkomanii
Cel 1 zadanie 3,4i5 16.605 zt
Cel 2 zadanie 3 2.000 zt
Cel 3 zadanie 5,61 10 23.240 zt
Razem: 41.845 7t
Lacznie: 2.041.845 zl (Rozdzialy: 85154 i 85153).
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UZASADNIENIE

Zgodnie z przepisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487 z pozn. zm.) prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych nalezy do zadan wtasnych gmin. Realizacja w/w zadan prowadzona
jest w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, uchwalanego corocznie
przez rade gminy.

Art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017 r. poz. 783 z pdzn.
zm.) okresla, ze przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan witasnych gminy. W celu realizacji zadan z tego
zakresu, w mys$l art. 10 ust. 2 i 3 opracowuje si¢ program przeciwdzialania narkomanii uchwalany przez rade
gminy.

Dochody pochodzace z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczane sa zard6wno na
realizacje programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, jak i programu przeciwdziatania
narkomanii.

Majac na uwadze podobny zakres zadan do realizacji oraz sposob finansowania wymienionych programow,
zasadnym jest przyjecie jednolitego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2018.

Art. 4! ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmu okresla m.in., ze program
jest realizowany przez osrodek pomocy spotecznej lub innag jednostke wskazang w programie. Wydzial Zdrowia
i Polityki Spotecznej od lat opracowuje i realizuje Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych 1 Przeciwdziatania Narkomanii, zatem zasadnym jest powierzenie Wydzialowi wykonania
Programu.
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